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{иссеpтaциotllloе иссЛе.цoBaHI4e ,{oстaнoвa М.М. I{aПpaBЛrнo нa
изг{rIIие ПpoяBЛеI{ия кoнTpoЛя ПoBе.цения B сЮ)I(еTнo-poлевой игpе
с oBpеMеI{нЬIх .цoЦIкoЛЬIIикoB.

Aвтop ПpoBеЛ бoльtпое и мнoгoфaкToplloе иссЛе.цoB aг.Иe' paсIIIиpяIoщrе
Пpе.цсTaBЛeIIие o poЛи сIontеTl{o.poлевoй игpЬI B фopмиpoBanИkI кoнTpoЛЯ
IIoBeДения y .цетей .цoшIкoЛЬIIoгo BoЗpacTa, BIIoся BкЛa.ц B ПoIIиМaние
зaкolloМеpнoстей ПсиxиЧескoгo paзBIlTIlЯ B эToT Пеpиo.ц и BЬIяBляя BoзpaсTнyto

ДиI{aМику BIIИЯHИя pzlзЛичIIЬIx кoМпoI{еHToB игpьI IIa p€tзBиTие сaMoкoнTpoЛя.
AктyaльHoсTЬ. flиссеpтaциollнoгo иссЛе.цoBaIIИЯ oбyслoвленa TеМ, ЧTo

сЮ}кeTнo-poЛеBuUI ИГpa' ЗaHИNLaЯ кЛюЧeBoе МесTo B p€lзBиTии .цolшкoЛЬ}Iикa'
яBЛяеTсЯ Ba)кнЬIМ фaктopoм .цля сПoHTaIIIIoГo paЗBLITИЯ кot{TpoJIЯ ПоBе.цеIIиЯ'
н е oбxoди M oгo .цЛЯ,цЕtЛЬII ейIп ей yсI] еIIIHo Й aДaлт aЦpти и б laroп oЛ)ДIиЯ p е б eн кa.

Hay.rнaя rroBцзHa. .{aннoе иссЛедoBaшИe BнoсиT BкЛaД B HayчI{oе
з}Iaние' кoМПлекснo изуraя BзaиМoсBязЬ oT.цеЛЬнЬIx aспrкToB сaMoprГyIIЯЦИИ 14
сIo}кеТIlo-poлевoй иГpЬI Детей .цoшIкoЛЬнoГo BoзpaсTa. Пoл1^rеннЬIe pезyЛьTaTЬI
не тoлЬкo Пo,цTBep)к.цaют зIIaчиМoсTь сIoя(rTнЬIx игp B pЕrзBиTии pегyляTopIrЬIX
МеxallизМoв детeй, IIo и BПеpBЬIe Пoк.LЗЬIBaIoT, кaк ЭTa знaЧиМoсTЬ ПpoЯBлЯeTcЯ
B BoзpaсTнoй .цинaмике p€LзBиTия сBЯзей oт.цeльI{ЬIx aсПекToB сaМopегyrIЯЦИLI c
p€BBиTиеN4 игpЬI и oсoбеннoсTяМи иГpoBoгo пoBе,цеHия Дeтeiт

Tеopетинrскaя И ПpaкTическaя знaЧ}IMoсTЬ. Tеopети.lескaя
ЗIIaЧиМoсTЬ: исслеДoBaНИe paсIIIиpяeT ПoIIиМaIIие paЗBИTИЯ кoнТpoJUI
ПoBе,цеI{ия B ДoIIIкoЛЬнoМ BoзpaсTе' .цеМoнсTpklpУЯ клIоЧеByIо poЛь сIo)кrтI{o-
poлевoй игpЬI B сTaIIoBJIeнии pегyJUITopнЬIx спoсoбнoстей И BЬ|ЯBIIЯЯ
BoзpaсTньIе oсoбeннoсTи BЛИЯIlИЯ кoМПoIIенToB кoIITpoЛЯ ПoBеДeHИЯ IIa ИTpУ И
BзaиМo.цействие .цетей. Пpaктиvеск€Ul зHaчиМoсTь: pезyЛЬTaTЬI иссЛrДoBaшИЯ
MoгyT бьlть исПoЛЬзoBaIIЬI Пpи paзpaбoтке МеTo.цическиx МaTеpи€tПoв ДЛЯ
Пе.цaгoгoB и ПсиxoлoгoB, B JIекциoнIIьIx кypсax Пo Boзpaстнoй ПcиxoЛoГии'
IlсиxoЛoГии игpЬI И сaMopегyIIЯЦkтуl, a TaЮке ДЛЯ сoBеpIIIeнсTBoBaния
ПсиxoЛoгo-ПеДaгoгическoи ПpaкTики B .цoЦIкoЛЬtIЬIx yЧpе}кДеI{иЯx,
пo.цTBep)к.цaя неoбxo.циMoсTЬ пoлI{oцеIlнoй pеaлИЗaЦИИ пoтpебнoсти Детей в
сIo)кеTнo.poлевoй игpе .цJUI p€lзBития кoIITpoJLя пoBе.ц eНИЯ.

oбщaя хapaкTерисTикa paбoтьl.,{иссеpтaЦиoннaя paбoтa .(остaнoвa
М.M. _ эTo aкTyЕLЛЬнoе TеoprTикo-эМпиpическoе иссЛе.цoB anИe, oбoгaщaroщее
ЗНarIИЯ B oблaсти вoзpaстнoй ПсиXoЛoгии kI ПсиХoЛoгии иГpЬI. Pa6oтa
ПoсBЯщенa иЗ)пrениIo poЛи сЮ)кеTцo.poлевoй игpЬI B paЗBИ.tИkI кoцTpoЛЯ
ПoBе.цeIIия y сoBpеМеII}IЬIx.цoшIкoЛЬникoB' чTo ЯBлЯеTся зIIaЧиМЬIМ B кOHTексTе
сIIи)кеI{иЯ oбщегo ypoBIIя pЕBBиTия иГpьI И вoзpaстaroщей пoщебнoсти B



эффективнoй pегynЯЦИИ пoBr.цеIIия. I{ельro иссЛе.цoBaHИЯ ЯBЛяеTся BЬIЯBЛeI{ие

oсoбеннoстей BЛkтЯHИЯ сIoжeTllo-poлевoй игpЬI Ha paзBИTуIe кoнTpoЛя

ПoBr.цеIIия B дoшIкoЛьHoМ BoзpaсTе. Haуrнaя IIoBизIIa иссЛеДoBaHИЯ

ЗaкЛIoчaеTся B BЬIяBJIеHии BoЗpaстнoй .циIIaМики BзaиМoсBязи кoМпoHеIIToB

кoнTpoЛя IIoBеДения и xapaкTеpисTик сIo)I(еTнo.poлевой иГpЬI y сoBpеMеIIIIЬIx

.цoшкoЛЬHикoB' ЧTo ПoзBoЛЯеT yToчIIиTЬ МrхaHизМьI p€tзBиTия сaМopегyЛяции B
игpoвoй .цeяTеЛЬIIoсти. Tеopети.rескaЯ чaсTЬ paбoтьl .цrМoнсTpиpyrт глyбoкий
aIIaЛуIЗ сyщrсTByIoщиХ ПoДxo.цoB к ПoниМaIIиIo poJIи игpЬI, Пo.цчеpкиBЕUI

ДИcКуccИoнIloсTЬ BoПpoсa o xapaкTеpе ее BЛИЯHИЯ И неoбxo.циМoсTЬ

Дaльнейtцего иЗy{eния aBЯЗИ pеГyЛяTopнЬIх MеxaниЗМoв с oсoбенHoсTями
пoсTporния иГpoBoЙ cитуaции. Aвтop oTМrЧaеT ПpиЗIIaнн)До ЗI{aчиМoсть игpЬI'
пo.цкpеIIJIеI{нyIo Mнo)ItесTBoМ исслeДoBaниiт, 14 спpaBедлиBo yк€BЬIBaеT I{a
.цискyссиoIIнoсTЬ BoПpoсa o кoнкpеTIIoМ xapaкTеpе ее BJIиЯHИЯ Ha paЗBИTvIe

.цетей. Пpедстaвлен oбзop p€tзЛичIrЬIX Toчек зpеIIия: oт пpизIIaIIия игpЬI
ведyщей ,цеЯTrjIЬIIoсTЬIo, фopмиpyrощей ЛичнocTЬ' Дo oTpиЦal{ия rr
oПpе.цеЛяroщей poЛи ИЗ-Зa MIIиМoГo xapaкTеpa игpoвoй pеztЛЬIloсти. Пpи эToM'
aBTop oTМечaеT, чTo сoBpеМеIII{ЬIe иссЛeДoBaЕИЯ сBи.цеTеJIЬсTByIOT o сни}кеHии
oбщегo ypoBIIя paзBkIT|4Я clo)кеTнo.poлевoй игpЬI' чTo BЬIpaжaеTся B
oслaблении oсIIоBI{ЬIх сoсTaBJIЯIoщиx игpЬI (сroжет, poлЬ' пpaвилa).
Пoд.rеpкkIBaeTcЯ знatимoсть oIIЬITa сIox(еTIIo.poЛrBЬIx иГp ДrIЯ paзBИTИЯ
prгyJlяции ПoBеДrlrИЯ' a TaЮке сBяЗЬ Ме}кДy pЕtзЛиЧIIЬIМи эЛеМенTaМи иГpЬI и
pегyЛятopIIЬIМи пpoцессaМи. B зaкJIIoчеIIие, aBтop oбoснoвьrвaет
неoбxoдиМoсTЬ .цaльнейшеГo иЗyЧеIIиЯ ПpoЯBЛеIIия prгyЛяTopньIХ МеХaIIиЗМoB
B ПoBе,цrIIии детей И oсобенностЯx пoсТpoеIlиЯ игpoвoй cИTУaЦkIИ, чTo
Яв,ЛЯeTcЯ Ba)кIIЬIМ IIIaГoM .цJIя yгЛyбленногo ПoIIиMaIIИЯ poЛуI игpЬI B p€tзBиTии
pегyЛЯции.

ЭмпиpинeскaЯ ЧaсTЬ диссepTaции ITpe.цсTaBЛЯеT сoбoй цеЛoсTнor k|
ЛoГиЧески BЬrсTporннoе иссJIе'цOBaЕИe' нaпpaBЛеI{нoе I{a изrleние
BЗaиМoсBЯЗи кol{TpoЛЯ ПoBе.цения И сIoxtеTlto.poлевoй игpЬI У .цетей
.цoшIкoJIЬIIoгo BoзpacTa. B эмпиpическoй чacTИ иссnе.цoвaHИЯ исПoЛЬЗoB€LПисЬ
MеTоДЬI нaблтoдения, эксПrpиМеIITa, a TaЮке МеTo.цьI QTaTИcTИческoй
oбpaбoтки .цaннЬIx ДЛЯ alaЛИЗa ПoЛyчеIIIIЬIx pеЗyЛЬTaToB. Пoлyrенньtе
pеЗyЛЬTaTЬI сBи.цеTеJIЬсTByюT o II€LгIиЧии ЗIIaчимой cBЯЗИ Mе}к.цy кoнтpoЛеМ
пoBе.це}IиЯ И ИTpoй, пpoявляroщейся кaк B сaМoМ Пpoцессе игpЬI, Taк и B
ПoBe.цеIIии детей B xoДr игpoвoй cуIryaЦИИ. BaжньIМ яBЛяеTся BЬIяBЛение
вoзpaстнoй специфики этoй BзaиМoсBязи' yкaзьIвaroщей нa изМеIIениe
IIpиopиTеToB peгyлЯЦИI4 B зaBисиМoсTи oT ypoBIIЯ paЗBkITИя сIo)ItеTIIo-poлевoй
иГpЬI. PезyльтaTЬI иссЛе.цoBaниЯ МoгyT бьIть исПoЛЬЗoBaнЬI ДЛя paзpaбoтки
ПpaкTиЧескиx prкoМен.цaЦиЙ IIo opГallизaции сК}жеTнo.poЛеBoй игpЬI B
.цoшIкoЛЬIIЬIx }п{pеxt.цеIlияx, нaIIpaBJIе}IIIЬIX IIa p€tзBитиr pегyЛяTopIIЬIx

фyнкций, a Taкже ДIIЯ сoз.цaIIия ПpoгpaММ ПoBЬIIIIеIIия квaлификaЦИpI
Ilе.цaгoгoв. B целoМ, Пpe.цсTaBлeнI{€ш инфopмaция ПoзBoЛяеT с.цеЛaTЬ BЬIBoД o
ToМ' чTo эМПиpичeск€UI чaстЬ .цисcеpTaЦИИ IIpе.цстaBляет сoбoй ценньIй BкЛaД B
иЗ)ДIеIIие пpoблемьr paЗBI4TИЯ кoнтpoЛя пoBеДеHия B ДoIIIкoльнoМ BoзpaсTе.



сIIискa ЛиTepaTypЬI и IIpиЛoxteIIии.

,(иссеpтaция пpеДстaBIIЯэT
пpoфессиoll€LЛЬIlo BЬIIIoJIIIеIIHoе

сoбoй тщaTеЛЬнo сПлaIrиpoBaIIIIoе И

нayчIloe иссЛr.цoBaНИe. Bьrвoдьl,

.{иссеpтaциoнн€ш paбoтa сoсToиT иЗ BBе.цеHия' Tpеx гЛaB' зaкЛIoЧеI{ия'

ПpедсTaBЛеIlIIЬIr B .циссеpTaции, Пpе.цсTaBЛЯIoTся oбoснoвaннЬIми И

сoгЛaсyloTся с.цaIIIIЬIМи' ПoJгrIеIlI{ЬIМи B xo.цr эМПиpическoГo иссЛе.цoBaHИЯ,
Зaмечaния.
B иссЛе.цoBaъIИИ oснoBнor BниМaIIие y.цеЛяеTся BЬIяBЛеI{иIo cBЯзИ

кoIITpoЛЯ ПoBе.цеIIия и BIIyTpeI{ниx xapaкTеpисTик сIo}кеTнo-poлевoй иГpЬI.

oднaкo, BЛуIЯHИэ сoциoкyJIЬTypIIЬIx фaктopoв' Taкиx кaк poДиTеЛЬские
yсTaнoBки, BЛI4ЯНИe сBrpсTникoB' oсoбеннoсти игpoвoй сpе.цЬI' oсTaеTся
IIе.цoсTaToчIIo иЗy{rIIнЬIM.

Bьrскaзaнньrе BoПpoсЬI И зaмечaниЯ IIе
oцеIIкy,циссеpTaциoннoй paбoтьI.

BЛиЯIOT нa ooщyЮ BЬIсoкyIo

oбобщaя скaзallнoе' Мox{нo yTBеp)кДaTЬ' чTo ДиссrpTaция loсTaIIoBa
NIихaилa MиxaйлoBичa Пo ТеМе кPoль кol{TpoЛя ПoBеДеI{ия B сIox{rTIIo.
poлевoй игpе .цoшIкoЛЬIIикoB), Пpе.цсTaBЛrIII{aя нa сoискaLIИe уreнoй сTеПени
кall/цидaтa псиxoЛoгичrcкиx IIayк Пo специ.UIЬHoсTи 5.3.7 BoЗpaсTIIaя
ПсиxoЛoгия (псиxoJloгичrские нayки), сooтвеTсTByеT тpeбoвaниям ПoлoжеIIия
o Пpисyж.цeHИkI yЧеIIЬIx степeней иIIILI тpебoвaниям BAк. Aвтоp

Пpисy}к.цeЕkтЯ
сПеЦи€LГIЬIIoсTиискoМoи y{еIIoи сTеIIеIIи кal{.ци.цaTa псиxoлoгиЧrcкиx [Iayк Пo

5.з.7 _ BoзpaсT:нaЯ ПcИr,loЛoгия (псиxoпoГические нayки).
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