




отзыв
на автореферат диссертации Водневой Алёны Руслановны
<<Межличностная синхронизация на поведенческом уровне

в контексте диадного взаимодействия), представленной на соискание

ученой степени кандидата психоJIогических наук по специ€шьности
5.3.1 Общая психологиlI, психология личности, история психологии

,Щиссертационное исследование А.Р. Водневой выполнено на стыке
психологии личности и социальной психологии и посвящено иЗУrениЮ

межличностной синхронизации в условиях диадного взаимодействия.
Актуальность работы определяется важной функцией, которую

выполняет межличностная синхронизация в социальной коммуникации И

совместной деятельности. Несмотря на возросший интерес к данной
проблеме, по сей день существует дефицит научно-психологического знания
относительно того, какие механизмы обеспечивают сонастройку субъектов
взаимодействия, каким образом личностные характеристики человека
опосредуют эффекты межличностной синхронизации на поведенческом

уровне, и какую роль играет эмпатиrI в этом процессе. Исследование А.Р.
Водневой, во многом, сfIособствует прояснению этих вопросов, обогащая
область изr{ения соци€tльного взаимодействия Еовыми нау{ными
свидетельствами. Кроме того, автором работы выделены м€lJIоизученные в

аспекте межличностной синхронизации типы коммуникации (наставнические
отношения и взаимодействия музыкантов в процессе совместной
профессиональной деятельности). Поэтому, можно уверенно утверждать, что

диссертация, подготовленная Алёной Руслановной, не только соответствУеТ
актуаJIьным веяниям в психологической науке, но и обладает новизной и

теоретической значимостью. Результаты исследования, несоМнеНнО,

расширяют сферу имеющихся представлений о феноменологии
межличностной синхронизации и уточняют накопленные эмпирические

данные, полученные ранее другими исследователями.

,Щиссертация имеет стандартную структуру и состоит из введения, треХ

глав, заключения, спиQка литературы (L76 источников, из которых 160 на
иностранном языке) и приложений.

Во введении корректно сформулированы цель, задачи, объект и

предмет исследования, теоретическая и исследовательские гипотезы,
отражены научная новизна, теоретическая и практическая значимость,
методология и методы исследованищ сформулированы положения,
выносимые на защиту.

В первой главе <Теоретический анаJIиз межличностноЙ синхронизации
и личностных характеристик, с нею связанных>) представлен обЗОР

концепту€lJIьных подходов и исследовательских работ, релеВаНТНЫХ
проблемной области. Автор покЕtз€tл сложности изуIениrI межличностноЙ
синхронизации, связанные с концепту€шизацией данного психологического
явления и представил эмпирические сведениlI о связи сонастройки с
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личностными параметрами. Отмечается, что метод анализа двиЖений может

выступать в€tлидной исоледовательской техникой, позволяюЩеЙ оцениВаТЬ

меру межличностной синхронизации в естественных условиях выполнения

деятелъности или в процессе коммуникации.
во второй главе <эмпирическое исследование межличностной

синхронизации в диадах наставник-наставляемый>> описано исследование,

нацеленное на выявление особенностей синхронизации в диаде (наставник-

наставляемый>>. Сравнивались два экспериментuUIьных условия. При одном

условии испытуемые обсуждали сложные ситуации, ПРи другом вели

диалоГ на свободные темы. Для анаJIиза межличностной синхронизации

применялось про|раммное обеспечение Motion Energy Analysis. Результаты

продемонстрировuUIи, что при условии ди€tлога на темы, не связанные с

рабочими вопросами, обнаруживается связь когнитивной эмпатии

наставляемого с показателем а11 lags в области головы.
в третъей главе <<эмпирическое исследование межличностной

синхронизации в диадах профессион€lJIъных музыкантов)) представлены
процедура и результаты второго исследования, где испытуемыми уже
выступzlли музыканты. Связи личностньж, а также профессионzUIъных

характеристик и межличностной синхронизации не были обнаружены.

Между тем, была установлена тенденция к большей сонастройке прИ

исполнении музыкантами минорЕой части незнакомого произведения.

в закJIючении обобщаются пол)ченные результаты и делаются
итоговые выводы по работе.

текст автореферата написан грамотным, профессион€lJIьным языком и

дает ясное представление об исследовательском замысле, логике

исследования и rтолученных результатах. Обработка данных не вызывает

нареканий. объяснения полученных резулътатов логичны, Но требуют

независимой гlроверки.
несмотря на общую позитивную оценку, выrrолненного диссертанткои

исследования можно сделать следующее замечание по работе:
недостаточная мощность выборки (16 человек) в исследовании
профессион€шьных музыкантов едва ли позволяет делать уверенные выводы

на основании полученньIх данных. Сделанное замечание не ум€lляет заслуг

длены Руслановны и не снижает высокого качества диссертационноЙ

работы. Смею надеяться, что автор не остановится на достИгнутоМ и В

дzLлънейшем продолжит свои научные изыскания.
в целом, знакомство с авторефератом позволяет констатировать, что

автор обладает научной эрудицией и необходимой компетенцией, прекрасно

ориентируется в проблемной области исследования, владеет навыками

критического мышления и современными методами анаIIиза данных.

Щиссертация А.р. Водневой соответствует требованиям пунктов 9_10

<<положения о присуждении r{еных степеней, утвержденного
постановлением Правительства РФ..от 24 сентября 201З года No 842 (с
последующими изменениями)>>, предъявляемыми к диссертациям на
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соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор заспуживает искомой
ученой степени"

,,Щоктор цсихологических наук
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психологии Самарского
университета
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